Zarzadzenie Nr 6b/2020
Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Stargardzie
z dnia 20 marca 2020 r.

w sprawie ustalenia wytycznych dla rodzin zast¢pczych oraz prowadzacych rodzinne
domy dziecka funkcjonujacych na terenie powiatu stargardzkiego w sytuacji
kwarantanny lub izolacji
w trakcie trwania stanu epidemii na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej

Na podstawie § 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 marca 2020 r. w sprawie
ogloszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu zagrozenia epidemicznego oraz
§ 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia
na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii, § 8 ust. 1 pkt 2 lit. a uchwaly
Nr 663/19 Zarzadu Powiatu Stargardzkiego z dnia 19 grudnia 2019 r. w sprawie uchwalenia
regulaminu organizacyjnego Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie zarzadzam,

€O nastepuje:

§ 1. 1. Wprowadza si¢ wytyczne dla funkcjonowania rodzin zast¢pczych oraz
prowadzacych rodzinne domy dziecka w sytuacji objecia kwarantanng lub izolacjg w trakcie
ogloszenia stanu epidemii na obszarze Rzeczypospolitej Polskie;j.

2. Wytyczne, o ktorych mowa w ust. 1 stanowia zalacznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwolania
na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem

SARS-CoV-2.
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Zalacznik do zarzadzenia Nr 6b./2020
Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

w Stargardzie
z dnia 20 marca 2020 r.

Wytyczne dla rodzin zast¢pezych oraz prowadzacych rodzinne domy dziecka
funkcjonujace na terenie powiatu stargardzkiego w sytuacji kwarantanny lub izolacji
w trakcie trwania stanu epidemii SARS-CoV-2 w Polsce

Celem wdrazanych procedur jest dodatkowe zwigkszenie bezpieczenstwa rodzin zastepczych
oraz prowadzacych rodzinne domy dziecka funkcjonujace na terenie powiatu stargardzkiego
w sytuacji kwarantanny lub izolacji.

Slowniczek:

kwarantanna — odosobnienie osoby zdrowej, ktora byla narazona na zakazenie, w celu
zapobiezenia szerzeniu si¢ chorob szczegdlnie niebezpiecznych i wysoce zakaznych;

izolacja —odosobnienie osoby lub grupy osob chorych na chorobg zakazng albo osoby lub
grupy osob podejrzanych o chorobe zakazng, w celu uniemozliwienia przeniesienia
biologicznego czynnika chorobotworczego na inne osoby;

izolacja w warunkach domowych —odosobnienie osoby chorej z przebiegiem choroby
zakaznej niewymagajacej bezwzglgdnej hospitalizacji ze wzgledow medycznych w jej
miejscu zamieszkania lub pobytu, w celu zapobiezenia szerzenia si¢ choréb szczegdlnie
niebezpiecznych i wysoce zakaznych;

L ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA RODZINOM ZASTEPCZYM ORAZ
PROWADZACYM RODZINNE DOMY DZIECKA W PRZYPADKU
KWARANTANNY

1. Objecie kwarantanng dotyczy osob, ktore:

o przekraczajg granic¢ RP,

« mialy kontakt z osobami zakazonymi (lub potencjalnie zakazonymi) wirusem
SARS-CoV-2,

e mieszkaja z osoba, ktora zostaje skierowana na kwarantanne decyzjg Powiatowego
Inspektora Sanitarnego.

2. Kwarantanna nakladana przez inspekcje sanitarng, jak i dla os6b przekraczajacych
granicg, wynosi 14 dni - przy jednoczesnym odstgpieniu od testowania 0séb
bezobjawowych w kwarantannie.

3. Zasady funkcjonowania osoby objetej kwarantanng:

e nie mozna opuszczac¢ domu,

e spacery z psem, wyjscie do sklepu czy do lekarza sg zakazane,

e w przypadku, gdy osoba poddana kwarantannie ma bliskie kontakty z innymi
osobami w domu - one rowniez muszg zosta¢ poddane kwarantannie,



11.

e w przypadku wystepowania objawow choroby (zle samopoczucie, goraczka,
kaszel, dusznosci) nalezy koniecznie zglosic to telefonicznie do stacji
sanitarno-epidemiologicznej: Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna
w Stargardzie tel. 91 578 28 85, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

Policja, w ramach patroli odwiedza osoby, ktdre sa objete kwarantanng i1 sprawdza,
czy pozostaja w miejscu swojego zamieszkania. Przepisy przewiduja mozliwos¢
natozenia kary finansowej do 30 tys. zt na te osoby, ktore kwarantanny nie
przestrzegaja. Decyzja, co do konkretnej wysokosci kary jest zawsze indywidualna.

W przypadku poddania kwarantannie osob pelnigcych funkcje rodziny zastgpezej lub
prowadzacych rodzinne domy dziecka, dzieci umieszczonych w pieczy zastgpczej lub
innych o0s0b wspdlnie zamieszkujgcych, nalezy niezwlocznie poinformowaé
telefonicznie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stargardzie, tel. 91 48 04 909.

ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA RODZINOM ZASTEPCZYM
ORAZ PROWADZACYM RODZINNE DOMY DZIECKA W PRZYPADKU
IZOLACJI

. Izolacji podawane sa osoby, ktdrych pierwszy wynik testu diagnostycznego

w kierunku SARS-CoV-2 jest dodatni.

. Izolacja domowa trwa 14 dni, jezeli u pacjenta nie wystapity objawy COVID-19.

W przypadku, gdy w czasie izolacji domowej wystapia objawy COVID-19, lekarz
podstawowej opieki zdrowotnej postanawia o przedtuzeniu izolacji, a jej zakonczenie
moze nastgpic¢ nie wezesniej niz po 14 dniach od dnia wystapienia objawow.

W przypadku izolacji szpitalnej i w izolatorium o zakonczeniu izolacji decyduje lekarz
sprawujacy opiekg¢ nad pacjentem. Jej zakonczenie nie moze nastapi¢ wczesniej niz
po 14 dniach od dnia wystapienia objawow, a ostatnie 3 dni musza by¢ bez objawow
choroby.

Zasady funkcjonowania osoby objetej izolacja domowa:

e nie mozna opuszcza¢ domu,

e spacery z psem, wyjscie do sklepu czy do lekarza sg zakazane,

e w przypadku, gdy osoba poddana izolacji ma bliskie kontakty z innymi
osobami w domu — one musza zosta¢ poddane kwarantannie,

e w przypadku nasilenia objawow choroby (zle samopoczucie, goraczka,
kaszel, dusznosci) nalezy koniecznie zglosic to telefonicznie do stacji
sanitarno-epidemiologicznej: Powiatowa Stacja Sanitarno —
Epidemiologiczna w Stargardzie tel. 91 578 28 85, a w razie pogarszania si¢
stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

Policja, w ramach patroli odwiedza osoby, ktore sa objete izolacja domowa
i sprawdza, czy pozostaja w miejscu swojego zamieszkania. Przepisy przewiduja
mozliwo$¢ nalozenia kary finansowej do 30 tys. zl na te osoby. ktére izolacji
domowej nie przestrzegaja. Decyzja, co do konkretnej wysokos$ci kary jest zawsze
indywidualna.

W przypadku poddania izolacji oséb pelnigcych funkcje rodziny zastgpczej lub
prowadzacych rodzinne domy dziecka, dzieci umieszczonych w pieczy zastgpczej
lub innych osob wspdlnie zamieszkujacych, nalezy niezwlocznie poinformowac
telefonicznie  Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w  Stargardzie,
tel. 91 48 04 909.
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ZAPEWNIENIE POMOCY RODZINOM ZASTEPCZYM ORAZ
PROWADZACYM RODZINNE DOMY DZIECKA W PRZYPADKU
KWARANTANNY LUB IZOLACJI

W przypadku objgcia rodziny zastepczej, prowadzacych rodzinny dom dziecka,
dzieci umieszczonych w pieczy zastgpczej lub innych os6b wspdlnie
zamieszkujgcych kwarantanng lub izolacja nalezy niezwlocznie skontaktowad
si¢ z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Stargardzie, te. 91 48 04 909 oraz
wskaza¢ dane oséb (imig¢ i1 nazwisko, adres zamieszkania, numer telefonu), ktore
w okresie kwarantanny lub izolacji rodziny zastepczej lub prowadzacych rodzinne
domy dziecka beda $wiadczy¢ ustugi pomocowe (m.in. robienie zakupéw — w tym
lekarstw, opieka nad zwierz¢tami, itp).

W przypadku braku osob wskazanych do pomocy w pkt 1, rodzina zastgpcza lub
prowadzacy rodzinny dom dziecka zostaje w tym zakresie objety pomoca
koordynatora rodzinnej pieczy zastepczej lub innego pracownika Powiatowego
Centrum Pomocy w Stargardzie wskazanego przez Dyrektora.

WYTYCZNE DLA RODZIN ZASTEPCZYCH I PROWADZACYCH
RODZINNE DOMY DZIECKA W CZASIE EPIDEMII.

Unikaj duzych skupisk ludzi.

Zachowaj co najmniej 1,5 metra odleglosei pomigdzy innymi ludZzmi.

No$ maseczke lub w inny sposob zakrywaj usta i nos w miejscach publicznych lub
w sytuacji, gdy nie mozna zachowaé 1,5-metrowej odlegtosci od innych.

Przestrzegaj podstawowe zasady higieny i dezynfekuj rece.

W przypadku jakichkolwiek oznak choroby pozostan w domu.

W przypadku zaobserwowania u dziecka objawow sugerujacych chorobe zakazng
(kaszel, oslabienie, gorgczka, utrata lub zaburzenia smaku i wechu), pozostaw
dziecko w domu i skorzystaj z teleporady lekarza, u ktérego leczysz swoje dziecko.
W przypadku wystepowania objawow choroby (zle samopoczucie, goraczka, kaszel,
dusznosci) koniecznie zglo$ to telefonicznie do stacji sanitarno-epidemiologiczne;j:
Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Stargardzie tel. 91 578 28 85,
a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

W przypadku poddania kwarantannie lub izolacji oséb pelniacych funkcje
rodziny zastepczej lub prowadzacych rodzinne domy dziecka, dzieci
umieszczonych w pieczy zast¢pczej lub innych oséb wspolnie zamieszkujacych,
niezwlocznie poinformuj telefonicznie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Stargardzie, tel. 91 48 04 909 oraz szkol¢/przedszkole, do ktorej uczeszcza
dziecko.

Dyrektor -
Powiatowego im Pomocy Rodzinie

|
Monika ygiél-Galwcﬁska
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